
Nummer:  
AGENDAPUNT voor burgemeester en wethouders 

Datum vergadering: 26-11-2013 

Onderwerp: Uitvoeringsprogramma meerjarige Sportstimuleringsagenda 2014-2016 

Conceptbesluit: 

 

1. Het meerjarige uitvoeringsprogramma sportstimulering STEEDS MEER IN 

BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 2014-2016 vast te stellen. 

2. Het meerjarig uitvoeringsprogramma sportstimulering STEEDS MEER IN 

BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 2014-2016 ter informatie te zenden 

aan de gemeenteraad. 

3. Akkoord te gaan met het kostenoverzicht van de projecten en activiteiten en de 

dekking van deze kosten. 

Samenvatting: Op 29 oktober 2013 is de meerjarige sportstimuleringsagenda STEEDS MEER IN 

BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND door de raad vastgesteld. In de 

meerjarige sportstimuleringsagenda is het beleidskader op sportstimuleringsgebied voor 

de inwoners van Steenwijkerland neergezet. Het onderliggende uitvoeringsprogramma, 

dat ter vaststelling voorligt, is een verdere uitwerking van dit beleidskader. Met dit 

uitvoeringsprogramma wordt de basis gelegd voor de invoering van de meerjarige 

sportstimuleringsagenda op activiteiten- en projectenniveau. 

Bijlagen: Uitvoeringsprogramma STEEDS MEER IN BEWEGING-EEN VITAAL 

STEENWIJKERLAND 2014-2016 
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Besluit B&W: Conform 

1. Het meerjarige uitvoeringsprogramma sportstimulering STEEDS MEER IN 

BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 2014-2016 vast te stellen. 

2. Het meerjarig uitvoeringsprogramma sportstimulering STEEDS MEER IN 

BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 2014-2016 ter informatie te zenden 

aan de gemeenteraad. 

3. Akkoord te gaan met het kostenoverzicht van de projecten en activiteiten en de 

dekking van deze kosten. 

 

Uit onder redactie. 
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Collegeadvies: 

 

Inleiding 

Op 29 oktober is de meerjarige sportstimuleringsagenda STEEDS MEER IN BEWEGING – EEN 

VITAAL STEENWIJKERLAND door de raad vastgesteld. In de meerjarige 

sportstimuleringsagenda is het beleidskader op sportstimuleringsgebied voor de inwoners van 

Steenwijkerland neergezet en het onderliggende uitvoeringsprogramma, dat ter vaststelling 

voorligt, is een verdere uitwering van dit beleidskader. Met dit uitvoeringsprogramma wordt de 

basis gelegd voor de invoering van de meerjarige sportstimuleringsagenda op activiteiten- en 

projectenniveau.  

 

Het uitvoeringsprogramma STEEDS MEER IN BEWEGING – EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 

2014-2016 zet in op vier “LEVEN LANG FIT!-ONTWIKKELLIJNEN”, namelijk: 

1. het verhogen van sportdeelname over de hele breedte: van 0-90 jaar; 

2. gezonde keuzes makkelijk gemaakt door sport en bewegen in de buurt: het vitale dorp; 

3. extra aandacht voor kwetsbare groepen; en 

4. positieve gezondheidseffecten bewerkstelligen 

 

Hieraan liggen een overkoepelende ambitie, een gewenst maatschappelijke effect, een visie en twee 

doelstellingen aan ten grondslag, zijnde:  

 

AMBITIE 

De uitgesproken ambitie is dat in 2016 minimaal 75% van de inwoners van Steenwijkerland, jong en oud en met of 

zonder beperking, regelmatig aan sport en bewegen doet. Dit betekent: meer mensen vaker actief te laten sporten en 

bewegen gedurende een langere periode in hun leven. Dit kan binnen de georganiseerde verbanden maar ook in informeel 

verband.  

 

 

GEWENST MAATSCHAPPELIJK EFFECT 

Het effect dat we hiermee beogen is het verbeteren van de gezondheid en de maatschappelijke participatie door gezonde 

voeding en voldoende beweging. 

 

 

OM DIT GEWENSTE EFFECT TE BEREIKEN WERKEN WE VANUIT DE VOLGENDE VISIE: 

“We voeren vanuit de gemeente Steenwijkerland  een beleid om sport en bewegen onder een zo groot mogelijk deel van 

de inwoners te stimuleren met specifieke aandacht voor kwetsbare groepen. Vanuit het motto “Een leven lang fit! en 

gezonde keuzes gemakkelijk maken!” faciliteert de gemeente vraaggericht  waar zinvol en mogelijk een gezonde 

leefstijlontwikkeling, zodat sportaanbieders, zorginstellingen, onderwijs, buurtorganisaties en vrijwilligers, opvoeders, 

jeugd, volwassenen en ouderen ieder hun eigen verantwoordelijkheid kunnen nemen. Daarbij wordt gestreefd naar zo 

veel mogelijk efficiënt en multifunctioneel gebruik van ruimte, infrastructuur en sport- en speelvoorzieningen, het liefst 

zo dicht mogelijk in de buurt.” 

 

 

DEZE VISIE IS VERTAALD NAAR DE VOLGENDE TWEE DOELSTELLINGEN 

- Het in stand houden en verstevigen van vitale sportorganisaties en waar nodig en mogelijk het versterken van vitale 

dorpen door een vraaggericht aanbod van kwalitatief hoogwaardige en laagdrempelige voorzieningen en projecten. 

- Het actief ondersteunen van sport en bewegen in de buurt, zodat alle inwoners van Steenwijkerland een leven lang 

met plezier en voldoening kunnen sporten en bewegen en maatschappelijke participatie en betrokkenheid wordt 

verhoogd.” 
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Voor de uitvoering van het meerjarige sportbeleid is samenhang en interactie van groot belang. 

Samenhang tussen de vier “LEVEN LANG FIT!-ONTWIKKELLIJNEN en de interactie met de 

Steenwijkerlandse inwoners, instellingen en verenigingen zijn noodzakelijk om de uitvoering van 

het meerjarige sportstimuleringsbeleid tot een succes te maken.  

 

Het beweegteam Steenwijkerland, bestaande uit sportcoaches, zal bij de uitvoering in de praktijk 

een belangrijke rol spelen. Zij zal haar koers aanpassen aan de nieuwe vraagstukken en 

uitdagingen. Dat betekent dat jeugd en jongeren niet meer als enige doelgroep worden bediend 

maar een leven lang Fit! Van 0 tot 90 jaar de rode draad zal zijn in alle acties, projecten en 

interventies. Daarbij is de aandacht voor kwetsbare groepen belangrijk. Er wordt samenwerking 

gezocht met nieuwe partners uit de zorgsector, bedrijfsleven, arbeidsmarktpartijen en de 

gezondheidsmarkt. Ook zal het team een coördinerende rol spelen bij de ontwikkeling van meer 

sport- en beweegmogelijkheden in de buurt. Dit zal ondermeer zichtbaar worden bij de 

ontwikkeling van vitale dorpen en wijken in de komende jaren. Een concept waarbij meer 

samenwerking tussen dorpspartijen ontstaat, sportaccommodaties en voorzieningen optimaal en 

veelzijdig worden benut en meer sportmogelijkheden worden geboden. De nieuwe koers biedt 

kansen om m.n. overdag sportaccommodaties en (openbare) voorzieningen effectiever en 

efficiënter te benutten en daardoor meer rendabel te exploiteren.  

 

Duurzaamheidaspecten 

Niet van toepassing. 

 

Financiële toelichting 

In het uitvoeringsprogramma wordt een aantal projecten en activiteiten genoemd. 

In onderstaande tabellen is af te lezen wat de begrote kosten zijn en wat de dekking is van deze 

kosten. 

Belangrijke conclusie is dat het programma uitgevoerd kan worden met de reeds beschikbare 

middelen in de gemeentelijke begroting. 

 
Samenvatting kosten en dekking Uitvoeringsprogramma steeds 
meer in beweging – een vitaal Steenwijkerland 
  2014 2015 2016 
Activiteit:      

Kies voor hart en sport – Activity4Kids – Sport en Cultuur      10.000      10.000  
    
10.000  

Baas in kleine kernen      12.000      12.000  
    
12.000  

Gymkids binnen peuterspeelzalen      25.000       9.000  
     
7.000  

Ontwikkeling vitale dorpen en wijken      68.000    136.000  
    
68.000  

Sportplus! – Activering werkzoekenden      12.235      12.235   
Motorische remedial teaching en club extra      18.000      18.000   
Sportstimulering jongeren met beperking vanuit autistisch spectrum      60.000  -  
Meer bewegen voor kwetsbare ouderen      10.500     10.500  
Sportstimulering harde kern jongeren      52.700  -  
Deelname Jeugdsportfonds Overijssel      15.000      15.000  15.000 

Cool2BFit! – pilot preventie overgewicht       16.000 -  

Wij(k) lekker Fit.       20.900       20.900  5.000 
Onvoorzien      10.000   

Totale kosten:    330.335    243.635  
  
117.000  
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Dekking:  2014 2015 2016 

Budget actief en gezond      22.000      22.000  
    
22.000  

NASB-middelen    111.000    163.000  
    
75.000  

Budget Timpaan - GALM      10.500     10.500  
Participatiebudget IGSD      12.235      12.235   
Breedtesportsubsidie provincie Overijssel      86.000    
RMC-budget      52.700    
Provinciaal Wij(k) Lekker Fit subsidie      15.900     15.900  

Jeugdsportfonds Overijssel      20.000      20.000  
    
20.000  

     

Totale dekking:    330.335    243.635  
  
117.000  

 
 

 

Het budget Nationaal actieplan sport en bewegen bestaat voor 50% uit rijksmiddelen en voor 50% 

uit gemeentelijke middelen. Eind 2013 resteert nog een bedrag van € 349.000 wat ingezet kan 

worden voor het uitvoeringsprogramma 2014 -2016. Hierdoor wordt het budget alsnog gebruikt 

conform de voorgestane doelstelling. 

De gemeenteraad wordt (bij de jaarrekening 2013) dan ook voorgesteld om het restantbudget over 

te hevelen naar het jaar 2014 waaruit dan de diverse kosten betaald kunnen worden. 

 

Daarnaast is nog een eenmalig bedrag van € 200.000 beschikbaar vanuit voorgaande jaren voor de 

aanstelling van combinatiefunctionarissen. Dit bedrag bestaat voor 40% uit rijksmiddelen en voor 

60% uit gemeentelijke middelen. Indien op basis van resultaatmeting in 2014  blijkt dat de 

activiteiten bij het project ‘vitale dorpen en wijken’ aanslaan, kan er voor worden gekozen 

meerdere dorpen/wijken te ondersteunen bij de ontwikkeling van dit model. Hiertoe kan vanuit de 

impulsmiddelen tijdelijke formatie-uitbreiding worden bekostigd. Hierdoor wordt het budget 

alsnog gebruikt conform de voorgestane doelstelling. 

Ook hiervoor wordt de gemeenteraad bij de jaarrekening voorgesteld om het restantbudget over te 

hevelen naar het jaar 2014. 

 

Personeel en organisatie 

Het beweegteam Steenwijkerland zal bij de uitvoering in de praktijk een belangrijke rol spelen. 

 

Communicatietraject 

      

 

Uitvoering en planning 

Uitvoering en planning van het programma vindt plaats in de jaren 2014 – 2016. 

 

Inkoop- en aanbestedingsprocedure 

      

 

Bijlagen 

Uitvoeringsprogramma STEEDS MEER IN BEWEGING-EEN VITAAL STEENWIJKERLAND 2014-

2016 

 

 

 

 


