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Onderwerp  drugsproblematiek jeugd

Geachte Raad,

Aanleiding

In het najaar 2015 kregen wij signalen dat er meerdere jongeren experimenteren met drugs of deze
zelfs met enige regelmaat gebruiken. Dit is zeer zorgelijk, zeker vanwege de zeer jonge leeftijd van
deze jongeren. Het gaat hierbij namelijk om jongeren in de leeftijd 13-16 jaar, die over het algemeen
in Steenwijk op het voortgezet onderwijs (VO) zitten en woonachtig zijn in Westerveld of
Steenwijkerland. Met deze brief willen wij u informeren over wat wij met deze signalen hebben

gedaan.

Gezamenlijke aanpak

Westerveld en Steenwijkerland werken aan een gezamenlijke aanpak voor deze problematiek.
Naast beleidsmedewerkers uit beide gemeenten zijn de VO-scholen in Steenwijk, de politie, het
jongerenwerk, verslavingszorg, CJG en GGD betrokken bij de aanpak. Er is gestart met een analyse
van het probleem. Gezamenlijk is er zowel een aanpak voor de korte termijn afgesproken

(interventie) als voor de lange termijn (preventie).

Analyse

De analyse leverde een groep op van 27 jongeren in de leeftijd van 13-16 jaar, waarvan bekend was
of vermoed werd dat ze (soft- en/of hard)drugs hadden gebruikt of gebruikten. Het betrof
voornamelijk jongens en 2/3 van deze jongeren was nog geen 15 jaar. Gezien de jonge leeftijd is
gebruik alleen te kwalificeren als ‘probleemgebruik’. Kwalificaties als ‘experimenteel gebruik’ of
‘sociaal gebruik’ zijn op deze leeftijd niet aan de orde.

Van ongeveer de helft van de groep waren slechts vermoedens, de andere helft is daadwerkelijk
betrapt of heeft gebruik toegegeven. Rond de jongeren waar echt ernstige zorgen over waren (circa
een kwart van de groep) liepen individuele zorgtrajecten. Bij deze jongeren speelden naast
mogelijk middelengebruik ook andere factoren een rol.

Adresgegevens TPostbus 162, 8330 AD Steenwijk ¢ Vendelweg 1, Steenwijk ® telefoon 14 0521 e fax (0521) 51 68 55
e-mail info@steenwijkerland.nl ® www.steenwijkerland.nl ® IBAN nummer NL19 BNGH 0285 0924 21

Gemeentelijke producten kunt u ook aanvragen via onze website



e




Ons kenmerk 1618-488-MO-RT i

Pagina

Naast deze jonge jongeren is er ook een wat oudere groep (17-24 jaar) van zo'n 10 personen in
beeld, die niet meer in Steenwijk op het VO zit. Onduidelijk is of er een link tussen deze oudere
groep en de jongere zit, voor wat betreft de verkrijgbaarheid.

Verder is uit GGD-onderzoek (gehouden in 2¢ en 4¢ klas op de VO scholen) naar voren gekomen
dat drugs en alcohol op jonge leeftijd regelmatig worden gebruikt en dat wij in vergelijking met de
regiogemiddelden ook significant hoger scoren.

Uit de gehouden ‘pizzabijeenkomst’ met ruim 15 jongeren in de leeftijd 12-16 jaar, kwam ook naar
voren dat ze allemaal wel eens gedronken hadden en dat drugsgebruik op die leeftijd ook geen
uitzondering is. Verder is het verkrijgen van drugs geen enkel probleem. Kortom dit bevestigt het
beeld dat genotsmiddelen op jonge leeftijd al breed spelen.

Interventie

Zoals hiervoor al aangegeven, zijn de jongeren waar ernstige zorgen om waren, in zorgtrajecten
terechtkomen (bijvoorbeeld bij Tactus verslavingszorg). Wij richten ons daarnaast op een brede
aanpak, die bestaat uit meerdere onderdelen. Hieronder volgt een overzicht:

e  Opsporing: de politie richt zich op de oudere groep voor mogelijke dealers en op de herkomst
van de drugs. Helaas zijn er weinig aanknopingspunten voor rechercheren. Veel informatie is
uit 2¢ hand, maar weinig mensen willen een verklaring afleggen. Er lijkt geen directe relatie
tussen de coffeeshop in Steenwijk te zijn en drugs bij de jongeren. Veel drugslijnen komen
vanuit Groningen en Friesland deze kant op. Heerenveen is bijvoorbeeld een bekende
brandhaard.

o Controles op school; in samenwerking met de politie worden er controles met drugshonden op
de VO-scholen gehouden. Alle ouders zijn hierover uiteraard geinformeerd. Tot nu toe hebben
deze controles geen ‘hits’ opgeleverd. Wel werden de honden onrustig bij een drietal jongeren.
De ouders van de desbetreffende jongeren zijn hiervan in kennis gesteld. Ook al zijn er geen
drugs aangetroffen, de controles worden wel als zinvol ervaren. Er gaat een preventieve
werking vanuit en de norm (drugs is niet acceptabel) wordt hiermee uitgedragen. Verder zijn
hierdoor ouders op de hoogte, dat drugs op deze leeftijd mogelijk al spelen.

e Inzet op straat: handhaving en politie controleren gericht op de bekende hanglocaties. Ouders
worden geinformeerd en een Halt-traject wordt opgelegd. Het doel is dat er hulpverlening op
gang komt en ouders betrokken worden. Tot nu toe hebben deze inspanningen twee Halt

verwijzingen opgeleverd.

Preventie

Hoe langer middelengebruik kan worden uitgesteld of voorkomen, hoe beter. Ouders spelen
hierbij een cruciale rol, maar hebben vaak geen zicht op waar hun puber mee bezig is. Scholen
spelen een belangrijke rol in de signalering. Zij zijn vaak de eersten die signaleren dat het niet goed
gaat met een jongere. Belangrijk is dan ook dat signalen met ouders besproken worden en er bij
(vermoedelijk) middelengebruik hulpverlening aangeboden wordt. De scholen, Tactus
Verslavingszorg en schoolmaatschappelijk werk hebben afgesproken hoe de route hiervoor loopt.
De bedoeling is dat de tijd tussen de eerste signalen en de daadwerkelijke aanpak van de
problematiek verkort wordt. Vaak gaat er veel tijd verloren doordat vermoedens lastig hard zijn te
maken en ouders zich te makkelijk laten geruststellen door hun kind.

41

T meENTE
Steenwijkerland
2van 3



Tactus Verslavingszorg heeft vanuit de gemeente voldoende middelen ter beschikking gekregen
om aanwezig te zijn op het VO. Zij kunnen door leerkrachten geraadpleegd worden, maar ook
interventiegesprekken met jongeren voeren of in gesprek gaan met ouders.

Preventieactiviteit

Vanuit de VO scholen, Tactus en het CJG is een werkgroep geformeerd, die in het najaar een
effectieve en intensieve preventieactiviteit gaat organiseren. Deze activiteit zal gericht zijn op de
leerlingen en ook op hun ouders en leerkrachten. Dit zal ingebed moeten worden en een vervolg
gaan krijgen. Daarnaast proberen wij via andere kanalen opvoeders en jongeren te bereiken. VV
Steenwijk heeft haar medewerking hieraan al toegezegd.

Tot slot

Helaas blijken drugs makkelijk verkrijgbaar te zijn en lijkt experimenteren hiermee steeds meer
‘normaal” gevonden te worden. Ook in omringende gemeenten blijkt dit te spelen. Wij hopen door
deze aanpak een kentering te bewerkstelligen. Wij maken hierbij tevens gebruik van de kennis van
een instituut als het Trimbos om te komen tot een effectieve en evidence-based aanpak.

Het is echter een continu proces en een kwestie van een lange adem, waarin wij u ook regelmatig

zullen informeren.

Hoogachtend,

Burgemeester en wethouders van Steenwijkerland, /.,f/‘ e =
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